
 

 

PATVIRTINTA 

Visagino „Atgimimo“ gimnazijos 

direktoriaus 2022 m. rugsėjo 1 d. 

įsakymu Nr. 1.24.V-70 

 

VISAGINO „ATGIMIMO“ GIMNAZIJOS  

PSICHOLOGO PAREIGYBĖS APRAŠYMAS 

 

I SKYRIUS 

PAREIGYBĖ 

 

1. Visagino „Atgimimo“ gimnazijos psichologo pareigybė yra priskiriama specialistų 

grupei. 

2. Pareigybės lygis – A1. 

3. Pareigybės paskirtis – vertinti ir padėti spręsti mokinio psichologines, asmenybės ir 

ugdymosi problemas bendradarbiaujant su mokinio tėvais (globėjais, rūpintojais) ir mokytojais. 

4. Psichologas pavaldus direktoriaus pavaduotojui ugdymui. 

 

II SKYRIUS 

SPECIALŪS REIKALAVIMAI PSICHOLOGUI 

 

5. Psichologas, einantis šias pareigas, turi būti įgijęs psichologijos bakalauro ar 

psichologijos magistro kvalifikacinį laipsnį arba psichologo kvalifikaciją (specialybę), įgytą baigus 

studijas pagal vienos pakopos aukštojo mokslo programas.  

6. Psichologas turi: 

6.1. teikti psichologinę pagalbą įvairių psichologinių problemų bei specialiųjų 

ugdymosi poreikių turintiems mokiniams; 

6.2. inicijuoti ir dalyvauti įgyvendinant gimnazijos bendruomenei aktualias 

psichologinių problemų prevencijos priemones; 

6.3. gebėti naudotis informacinėmis technologijomis; 

6.4. mokėti lietuvių kalbą, jos mokėjimo lygis turi atitikti teisės aktais nustatytų 

valstybinės kalbos mokėjimo kategorijų reikalavimus;  

6.5. pagal kompetenciją taikyti savo darbe ugdymą reglamentuojančius teisės aktus;  

6.6. savarankiškai planuoti ir organizuoti savo veiklą, spręsti iškilusias problemas ir 

konfliktus, dirbti komandoje;  

6.7. kaupti, sisteminti, apibendrinti informaciją ir rengti išvadas; 

6.8. bendravimo psichologijos, profesinės etikos ir elgesio kultūros pagrindus.  

7. Psichologas privalo vadovautis: 

7.1. Lietuvos Respublikos įstatymais ir poįstatyminiais aktais; 

7.2. Lietuvos Respublikos Vyriausybės nutarimais, švietimo ir mokslo ministro  

įsakymais, Visagino savivaldybės tarybos sprendimais, savivaldybės mero potvarkiais, savivaldybės 

administracijos direktoriaus, švietimo, kultūros ir sporto skyriaus vedėjo įsakymais, mokyklos 

nuostatais; 

7.3. darbo tvarkos taisyklėmis;  

7.4. darbo sutartimi; 

7.5. šiuo pareigybės aprašymu; 
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7.6. kitais mokyklos veiklą reglamentuojančiais dokumentais (įsakymais, potvarkiais, 

nurodymais, taisyklėmis, tvarkomis). 

8. Darbuotojas turi pasitikrinti sveikatą ir turėti galiojančią Asmens medicininę 

knygelę. 

 

III SKYRIUS 

PSICHOLOGO FUNKCIJOS 

 

9. Psichologas vykdo šias funkcijas: 

9.1. įvertina mokinio galias ir sunkumus, raidos ypatumus, psichologines, asmenybės ir 

ugdymosi problemas; 

9.2. konsultuoja psichologinių, asmenybės ir ugdymosi problemų turinčius mokinius, jų 

tėvus (globėjus, rūpintojus) šių problemų sprendimo klausimais; 

9.3. rengia individualias rekomendacijas mokinio psichologinėms, asmenybės ir 

ugdymosi problemoms spręsti; 

9.4. konsultuoja mokinius profesinio veiklinimo klausimais; 

9.5. bendradarbiauja inicijuojant, rengiant ir įgyvendinant psichologinių problemų 

prevencijos programas, padedančias išvengti psichologinių, asmenybės ir ugdymo problemų bei 

veiksmingiau ugdyti psichologinių, asmenybės ir ugdymo problemų turinčius mokinius; 

9.5. dalyvauja formuojant teigiamą mokyklos bendruomenės požiūrį į psichologinių, 

asmenybės ir ugdymo problemų turinčius mokinius bei jų ugdymą kartu su bendraamžiais; 

9.6. šviečia gimnazijos bendruomenę vaiko raidos psichologijos, pedagoginės ir 

socialinės psichologijos klausimais; 

9.7. renka ir kaupia informaciją, reikalingą konsultuojamų mokinių problemoms spręsti, 

bendradarbiaudamas su mokyklos bendruomene, esant poreikiui – su kitomis institucijomis bei 

atlieka mokinių veiklos ir elgesio ugdymo proceso metu stebėseną; 

9.8. teikia informaciją apie mokinius, turinčius psichologinių, asmenybės ir ugdymo 

problemų, suinteresuotiems asmenims ar institucijoms, susijusioms su šių mokinių ugdymu, gavęs 

tėvų (globėjų, rūpintojų) sutikimą; 

9.9. atlieka aktualius psichologinius tyrimus atsižvelgdamas į gimnazijos bendruomenės 

poreikius; 

9.10. dalyvauja mokyklos Vaiko gerovės komisijos darbe; 

9.11. dalyvauja kuriant rengiamas (aprobuojamas) mokinio psichologinio vertinimo 

metodikas, mokslo ir studijų institucijų vykdomus projektus; 

9.12. atsako už korektišką gautų duomenų panaudojimą, turimos informacijos 

konfidencialumą, darbo kokybę bei mokinių saugumą savo darbo metu. 

10. Psichologas ne mažiau kaip 50 procentų savo darbo laiko skiria kontaktinėms 

valandoms (t. y. darbui su mokiniais, mokytojų, mokinių tėvų (globėjų, rūpintojų) konsultavimui). 

11. Kitą darbo laiką skiria tiriamajam ir organizaciniam darbui, savišvietai, dokumentų 

pildymui ir tvarkymui.  

 

IV SKYRIUS 

MOKINIŲ SAUGUMO UŽTIKRINIMAS 

 

12. Psichologas, įtaręs ar pastebėjęs žodines, fizines, socialines patyčias, smurtą: 
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12.1. nedelsdamas nutraukia bet kokius tokį įtarimą keliančius veiksmus; 

12.2. primena mokiniui, kuris tyčiojasi, smurtauja ar yra įtariamas tyčiojimusi, 

mokyklos mokinių elgesio taisykles; 

12.3. raštu informuoja patyrusio patyčias, smurtą mokinio klasės vadovą apie įtariamas 

ar įvykusias patyčias; 

12.4. esant grėsmei mokinio sveikatai ar gyvybei, nedelsiant kreipiasi į pagalbą 

galinčius suteikti asmenis (tėvus (globėjus, rūpintojus) ir (ar) gimnazijos darbuotojus, direktorių) ir 

(ar) institucijas (pvz.: policiją, greitąją pagalbą ir kt.). 

13. Psichologas įtaręs ar pastebėjęs patyčias kibernetinėje erdvėje arba gavęs apie jas 

pranešimą: 

13.1. esant galimybei išsaugo vykstančių patyčių kibernetinėje erdvėje įrodymus ir 

nedelsdamas imasi reikiamų priemonių patyčioms kibernetinėje erdvėje sustabdyti; 

12.2. įvertina grėsmę mokiniui ir esant poreikiui kreipiasi į pagalbą galinčius suteikti 

asmenis (tėvus (globėjus rūpintojus) ir (ar) gimnazijos darbuotojus, direktorių) ar institucijas 

(policiją); 

13.3. pagal galimybes surenka informaciją apie besityčiojančių asmenų tapatybę, 

dalyvių skaičių ir kitus galimai svarbius faktus; 

13.4. raštu informuoja patyčias patyrusio mokinio klasės vadovą apie patyčias 

kibernetinėje erdvėje ir pateikia įrodymus (išsaugotą informaciją). 

 

V SKYRIUS 

PSICHOLOGO ATSAKOMYBĖ 

 

14. Psichologas atsako už: 

14.1. Lietuvos Respublikos įstatymų, teisės aktų, gimnazijos nuostatų, darbo tvarkos 

taisyklių laikymąsi; 

14.2. tinkamą direktoriaus pavaduotojo ugdymui pavedimų atlikimą;  

14.3. tinkamą funkcijų vykdymą; 

14.4. asmens duomenų apsaugą teisės aktų nustatyta tvarka; 

14.5. teikiamų ataskaitų rinkinių ir statistinių ataskaitų teisingumą. 

15. Už darbo pareigų pažeidimus psichologas atsako Lietuvos Respublikos įstatymų 

nustatyta tvarka. 

___________________ 

 

 

Susipažinau ir sutinku 
________________________ 

               (parašas) 

________________________ 

         (vardas, pavardė) 

________________________ 

              (data) 

 


